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IL DIPARTIMENTO RIA-

BILITAZIONE EQUE-

STRE DELLA F.I.S.E. SI

O C C U P A

DELL'ATTIVITA’ DI

FORMAZIONE, STUDIO

E RICERCA

Acayallonell’antica NEL SETTORE

Grecia DELLA RIABILI-
TAZIONE

EQUESTRE CON LO SCOPO DI
FORNIRE A TECNICI, OPERATORI
DEL SETTORE SOCIO-SANITARIO
ED EDUCATIVO GLI STRUMENTI
NECESSARI PER OPERARE IN
TALE AMBITO CON LA MASSIMA
PROFESSIONALITA’ E COMPETEN-
ZA,NON TRASCURANDO | FONDA-
MENTALI ASPETTI DEL RISPETTO
DELLA TUTELA E DEL BENESSE-
RE DEL CAVALLO
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PROGETTO
PINDARO

Progetto di eccellenza per la Riabilitazione
Equestre in Psichiatria

IL PROGETTO PINDARO
# E UN PROGETTO PILO-
~ 80 TA GLOBALE (RICERCA
"I CLINICA, SCIENTIFICA,
METODOLOGICA, FOR-
MAZIONE DEGLI OPE-
RATORI SOCIO-
SANITARI SPECIFICI E
REINSERIMENTO  SO-
CIALE DEI PAZIENTI)
CHE TRAMITE LA R.E. SI PONE COME
CARDINE NELL'AMBITO SOCIO-SANITARIO
ED INTEGRATIVO DELLE RETE ASSISTEN-
ZIALE, FINALIZZATA ALLA GESTIONE DEL
PAZIENTE PSICHIATRICO .

In epocaclassicaiil
cavallo € un mezzo

Il progetto € nato dalla collaborazione tra
Dipartimento Riabilitazione Equestre FISE,
DSM 'ASL RMF e Project Management del
team ETIKA..

La Riabilitazione Equestre risulta essere un
momento fondamentale della Riabilitazione
Psichiatrica, in quanto in grado di incidere in
una serie di patologie ad ampia ricaduta so-
ciale, permettendo di arginare lo sviluppo della
malattia, ridurre i ricoveri e quindi contenere i
costi assistenziali che gravano sulla comuni-
ta.

RICERCA MULTICENTRICA
NAZIONALE.

AREA MEDICA : Il progetto
coinvolgera circa 100 pazienti
psichiatrici di eta tra i 18 ed i
40 praticanti la R.E. in Centri
FISE di tutta Italia, che verran-
Nno inseriti in un programma di
R.E. della durata di 1/2 anni
con inizio a gennaio 2010.

AREA VETERINARIA : Monito-
raggio dei cavalli utilizzati al
fine di valutarne le reazioni
neurofisiologiche e comporta-
mentali.

AREA FORMATIVA : Il progetto
pilota costituira la base per
progetti formativi specifici per
gli operatori socio/sanitari del
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